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Distribucién de Copias:
Servicio Cargo
Direccion Hospital Director Institucional
Oficina de Partes
Subdireccién Médica Subdirector Médico
Subdireccién Administracion y Finanzas | Subdirector Administrativo
Subdireccién de Enfermeria Subdirectora de Enfermeria
Unidad de Administracién Cuidado Matrona Jefe (s)
Matroneria
C.R. Anestesia y Pabell6n Quirdrgico Médico Jefe
Enfermero Supervisor
Encargada Circulo de Calidad
Central de Esterilizacion Enfermera Supervisora
C.R. de la Mujer Médico Jefe

Matrona Supervisora
Encargado Circulo de Calidad
C.R. Dialisis Médico Jefe

Enfermera Supervisora
Encargada Circulo de Calidad
C.R. Infantil Médico Jefe

Enfermera Supervisora
Encargado Circulo de Calidad
Matrona Supervisora UPC Neonatal
C.R. Medicina Médico Jefe

Enfermera Supervisora
Encargada Circulo de Calidad
C.R. Quirurgico Médico Jefe

Enfermera Supervisora
Encargada Circulo de Calidad
Unidad Traumatologia Médico Jefe

Enfermera Supervisora
Encargada Circulo de Calidad

C.R. Unidad Emergencia Hospitalaria Médico Jefe
Enfermera Supervisora
C.R. Pensionado Enfermera Supervisora
Encargada Circulo de Calidad
C.R. Imagenologia Médico Jefe

TM Supervisora

Encargada Circulo de Calidad
C.R. Farmacia y Protesis QF Jefe

Encargada Circulo de Calidad
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C.R. Dental Médico Jefe
Encargado Circulo de Calidad
Unidad Paciente Critico Adulto Médico Jefe

Enfermera Supervisora

Encargado Circulo de Calidad

Unidad de Hemodinamia Médico Jefe
Enfermera Supervisora
Unidad Radioterapia Médico Jefe

TM Supervisor

Enfermera Coordinadora

Unidad Psiquiatria Corta Estadia Médico Jefe

Enfermera Supervisora
Unidad Quimioterapia Médico Jefe

Enfermera Supervisora
Unidad Kinesiologia Jefe Unidad

Encargada Circulo de Calidad
Consultorio Adosado Especialidades Médico Jefe
Infantil Enfermera Supervisora
Consultorio Adosado Especialidades Médico Jefe

Adulto

Enfermera Supervisora

Enfermera Supervisora Procedimientos

Jefe Endoscopia

Jefe Otorrinolaringologia

Jefe Oftalmologia

Jefe Dermatologia

Jefe Traumatologia

Jefe Neurologia

Jefe Urologia

Jefe Neurocirugia

Jefe Reumatologia

Consultorio Adosado Especialidades de
la Mujer

Médico Jefe

Matrona Supervisora

Poli Dolor y Cuidados Paliativos

Médico Jefe

Enfermera Supervisora

Unidad de Prevencion y Control de IAAS

Médico Jefe

Enfermera Supervisora

Equipos Médicos e Industriales

Jefe de Equipos Médicos
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l. OBJETIVO

Disponer de un marco normativo que permita asegurar que el carro de reanimacion
disponga permanentemente de todos los elementos necesarios para enfrentar una
situacion de urgencia con riesgo vital. Asegurando una atencién oportuna y segura a
pacientes en condicién de riesgo vital.

. ALCANCE

Médicos, Enfermeras, Matronas, Tecnélogos Médicos, TENS, Auxiliares de Apoyo.

.  APLICABILIDAD DEL PROTOCOLO

El presente protocolo sera aplicado cada vez que se revise el carro de reanimacion luego
de ser utilizado, por falta de indemnidad del sello o por caducidad de farmacos o insumos.

IV. AMBITO DE RESPONSABILIDAD

Profesional Médico gque lider6 RCP: Extender la receta con medicamentos utilizados
durante la reanimacion.

Jefe C.R. Farmacia: Asegurar la reposicion de insumos y medicamentos para dar
cumplimiento al protocolo.

Enfermera/Matrona/Tecndlogo Médico Clinicos: Revisién y solicitud de insumos y
medicamentos del carro de Reanimacién Cardiorespiratoria con su registro
correspondiente. Aplicar Pauta de Supervision segun protocolo. Informar mensualmente el
resultado del indicador segun protocolo a Enfermera Jefe Gestion del Cuidado.

Enfermera/Matrona/Tecndlogos Supervisores: Supervisar el cumplimiento del Protocolo.

V. DEFINICION DE CARRO DE REANIMACION

Es el dispositivo médico que contiene todos los medicamentos, materiales e insumos
necesarios para la reanimacion cardiorrespiratoria.
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VI. ORGANIZACION DEL CARRO DE REANIMACION

El carro debe contar con:
= Tabla para masaje cardiaco.
= Bal6n de Oxigeno portétil con mandmetro, flujbmetro y humedificador.
=  Sistema de aspiracion portatil.
= Protectores oculares.
= Mascarillas desechables.
= Fonendoscopio y apurador de suero en el soporte del carro
= Desfibrilador con bateria cargada, gel y electrodos.
= Guantes de Procedimiento

El carro estard organizado en compartimentos identificables, los que se clasificardn como
se describe:

Compartimento Superior:

Corresponde a los Medicamentos. Estos deben permanecer en divisiones identificables,
en la cantidad establecida y distribuidos segun se detalla en la figura ubicada bajo el
listado de farmacos.

Cada division debera contener un solo medicamento y con idéntica presentacion. De
existir presentaciones diferentes para un mismo medicamento, se debera dejar solo una
de ellas, reemplazando las otras.

Para verificar nombre y fecha de vencimiento de ampollas, se incorporara en éste
compartimiento una lupa para lectura y un abre ampollas para prevenir lesiones.

Solo para el carro de Recién Nacidos los medicamentos utilizados, que son solo dos,
pueden compartir su almacenamiento en un mismo compartimiento con otros insumaos.
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A. AREA ADULTO
1. Listado de Medicamentos Adulto
Medicamento Cantidad Paciente Adulto Divisiones
Adrenalina o Epinefrina 1 mg/ml | 10 ampollas 1
Amiodarona 150 mg/3ml 08 ampollas 2
Atropina 1 mg/ml 05 ampollas 3
Betametasona 4 mg/ml 02 ampollas 4
Efedrina 60 mg/ml 02 ampollas 5
Gluconato de Calcio 10%/10 ml | 02 ampollas 6
Hidrocortisona 500 mg/ 02 frascos + 2 ampolla S. Fisiolégico 20 cc. 7
Lidocaina 2%/5ml 03 ampollas 8
Adenosina 6 mg/ml 03 ampollas 9
Verapamilo 5 mg/2 ml 02 ampollas 10
Flumazenil 0.5 mg/5 ml 01 ampolla 11
Naloxona 0.4 mg/ ml 01 ampolla
Fenilefrina 01 ampolla 12
Bicarbonato 2/3 molar 02 ampollas 13
Lanatdsido — ¢ 0.4 mg/ 2 ml 02 ampollas 14
Glucosa al 30% 03 ampollas 15
Lupa y Abre Ampolla 16
Vista Frontal
9 10
8 11
7 12
6 13
5 14 16
4 15
3
2
1
Compartimiento Compartimiento Compartimiento
Izquierdo Medio Derecho
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Compartimento 1:

Corresponde a la gaveta superior, zona frontal. Contiene el Material para Acceso venoso:

2. Listado de Insumos Acceso Venoso Adulto

: Cantidad CL
Material Acceso Venoso Paciente Adulto Divisiones

Toérulas de algodon 10 unidades 1
Norpack 10 unidades 2
Tapa roja 02 unidades 3
Tapas amarillas 04 unidades 4
Ligadura 02 unidades 5
Tela adhesiva (micropore; género; transpore;), tegaderm. | 03 unidades 6
Llaves de 3 pasos 04 unidades 7
Equipo de Infusion macrogoteo 02 unidades 8
Branula N° 16 04 unidades

Branula N° 18 04 unidades 9
Branula N° 20 04 unidades

Branula N° 22 04 unidades

Tijera 01 unidad 10
Pinza Kelly recta o curva 01 unidad

Jeringas 1cc tuberculina 02 unidades 11
Jeringas 3cc 04 unidades 12
Jeringas 5cc 06 unidades 13
Jeringas 10cc 06 unidades 14
Papel trazado desfibrilador 01 unidad 15

Vista Frontal

3 4 9 10 13
2 5 8 11 14
1 6 7 12 15
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Compartimento 2:

Corresponde a la gaveta central, zona frontal. Contiene insumos y materiales utilizados
para via aérea:

3. Listado de Insumos Via Aérea Adulto

Material Acceso Via Aérea Pac(i:eir][g(fc?ulto Divisiones
Cénula Mayo N° 3 01 unidad 1
Céanula Mayo N° 4 01 unidad 2
Cénula Mayo N° 5 01 unidad 3
Céanula de traqueostomia N° 7.5 01 unidad 4
Céanula de traqueostomia N° 8.0 01 unidad 4
Cinta espiga o de gasa 01 unidad 5
Tubo endotraqueal N° 7 02 unidades 6
Tubo endotraqueal N° 7.5 02 unidades 6
Tubo endotraqueal N° 8 04 unidades 7
Tubo endotraqueal N° 8.5 04 unidades 8

Vista Frontal
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Compartimento 3:
4, Listado de Insumos Via Aérea Adulto
Cantidad

Material Acceso Via Aérea

Paciente Adulto

Bolsa reanimacion con mascarilla

1

Laringoscopio con hojas rectas y curvas

1 set c/hoja curva

Pilas de repuesto

2

Pinza Magill

Mascarilla de oxigeno con regulador de flujo y conexion

Mascarilla de recirculacién

1
1
1

Tubo T con corrugado, dosificador y conexion de oxigeno

Conductor / guia para tubo

Linterna frontal

01 unidad
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Compartimento 4:

Corresponde al compartimento abierto final de la zona frontal. Contiene las soluciones.

5. Listado de Soluciones Adulto

Cantidad

Tipo de Solucion Paciente Adulto

Solucién Fisiologica 0,9% (500 cc) 02 litros
Solucién Glucosada 30% (250 cc) 02 unidades
Bicarbonato 2/3 molar (250 cc) 02 unidades
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6. Otros Insumos Adulto

6.1 Compartimento lateral Superior: Contiene

electrodos multifuncionales.

guantes quirargicos y sobre con

Material Acceso Via Aérea Pac?eiqgcfgulto
Guantes quirargicos N° 6,5 2 pares
Guantes quirargicos N° 7 2 pares
Guantes quirurgicos N° 7,5 2 pares
Guantes quirargicos N° 8 2 pares
Guantes quirargicos N° 8,5 2 pares
Electrodos Multifuncionales (desfibrilador) 1 sobre
Gel conductor 1 frasco

6.2 Compartimento lateral Central: Sondas de aspiracion.

Cantidad
Material Acceso Via Aérea .
Paciente Adulto
Sondas de Aspiracion N° 12 0
Sondas de Aspiracion N° 14 4
Sondas de Aspiracion N° 16 4
6.3 Compartimento lateral Inferior: Sondas nasogéstricas.
Cantidad

Material Acceso Via Aérea )
Paciente Adulto

Sonda Nasogastrica N° 14 1

Nota: la ubicacion del ambu y laringoscopio dependerd de la dinamica y
complejidad de los pacientes de cada servicio clinico; pudiendo encontrarse el
ambl colgado en el porta sueros del carro de paro o en uno de los
compartimientos. El laringoscopio podréa ubicarse sobre el carro de paro o en
alguno de sus compartimientos.
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B. AREA INFANTIL Y NEONATAL

1. Listado de Medicamentos Pediatria/UPC Neonatal

Cantidad
Medicamento Pediatria/lUPC Divisiones
Neonatologia

Adenosina 6mg/2ml 02 frascos - ampolla 1
Adrenalina o Epinefrina 1 mg/ml | 05 ampollas 2
Atropina 1 mg/ml 04 ampollas 3
Bicarbonato de Sodio 8,4%/10ml | 05 ampollas 4
Dexametasona 4 mg / mi 01 ampolla 5
Fentanyl 500 mg/10ml 01 ampollas 6
Gluconato de Calcio 10%/10ml 05 ampollas 7
Ketamina 500 mg/10cc 01 frasco - ampolla 8
Lidocaina 2%/5ml 05 ampollas 9
Midazolam 15 mg/3 ml 01 ampolla 10
Suero Fisiologico 0,9%/20ml 10 ampollas 11

Lupa y Abre Ampolla 12

Vista Frontal

6 7
5 8
4 9
3 10
2 11
1 12
Compartimento Compartimento
Izquierdo Derecho
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MAGALLANES

2. Medicamentos Refrigerados Pediatria/UPC Neonatal

Medicamento

Cantidad

Pediatria/ UPC Neonatal

Atracurio 25 mg /2,5 ml

02 ampollas

Lorazepam 4mg (amp 1 0 2 ml)

02 ampollas

Compartimento 1:

Corresponde a la gaveta superior, zona frontal. Contiene el Material para Acceso venoso:

3. Listado de Insumos Acceso Venoso Pediatria/UPC Neonatal

Cantidad
Material Acceso Venoso Pediatria/UPC Divisiones
Neonatal

Térulas de algodon 10 unidades 1
Norpack 10 unidades 2
Tapa roja 04 unidades 4
Tapas amarillas 04 unidades

Ligadura 02 unidades. 5
Tela adhesiva (micropore; género; transpore;) 01 unidad de c/u 6
Llaves de 3 pasos 04 unidades 7
Apésito transparente 04 unidades 8
Alargador venoso 02 unidades 9
Equipo de Infusibn macrogoteo 02 unidades 10
Branula N° 16 03 unidades 11
Branula N° 18 03 unidades 12
Branula N° 20 03 unidades

Branula N° 22 03 unidades 13
Branula N° 24 04 unidades

Mariposa N° 21, 23y 25 04 unidades 14
Tijera 01 unidad 15
Pinza Kelly recta o curva 01 unidad

Jeringas 1cc tuberculina 04 unidades 16
Jeringas 3cc 04 unidades 17
Jeringas 5cc, 04 unidades 18
Jeringas 10cc, 04 unidades 19
Papel trazado desfibrilador 01 20
Electrodos 01 set 21
Trocar Osteoclisis 1/0 22
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Vista Frontal
4 8 9 16 17 24
3 7 10 15 18 23
2 6 11 14 19 22
1 5 12 13 20 21

Compartimento 2:

Corresponde a la gaveta central, zona frontal. Contiene insumos y materiales utilizados
para via aérea:

4. Listado de Insumos Via Aérea Pediatria /UPC Neonatal

Cantidad
Material Acceso Via Aérea Pediatria / UPC Divisiones
Neonatologia
Céanula Mayo N° 000 1/1 1
Céanula Mayo N° 00 1/0
Cénula Mayo N° O 1/0 )
Cénula Mayo N° 1 1/0
Cénula Mayo N° 2 1/0 3
Cénula Mayo N° 3 1/0
Cénula Mayo N° 4 1/0 4
Cénula Mayo N° 5 1/0
Mascarilla Oxigenoterapia Adulto/Lactante 1/1
Mascarilla Recirculacion 1/0 5
Mascarilla para bolsa de reanimacion
1/1declu

Pre Escolar/Escolar
Mascarilla para bolsa de reanimacion
RN/Lactante 1/1 de clu 6
Mascarilla para bolsa de reanimacion RN

0/1 6
Prematuro
Lar|ngosc0p|o/h01as_ o 1 cu de c/u 7
curvas/rectas/pilas/filtro aspiracion
Bolsa de reanimacion con valvula de PEEP 11 8
Pediatrica/Neonatal
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Vista Frontal
6 7
4 5
2 3
1
Compartimento 3:
5. Listado de Insumos Via Aérea Pediatria/UPC Neonatal
Cantidad

Material Acceso Via Aérea

Pediatria / UPC
Neonatologia

Canula Yankauer 1/0
Pinza Magill 1/0
Catéter de Atrioseptostomia de Rashkind 0/2
Equipo Cricoidotomia 1/0
Mascarilla Laringea N° 1 1/1
Mascarilla LaringeaN°1.5- 2-25 1/0
Mascarilla LaringeaN°3-3,5-4y 4,5 1/0
Mascarilla Laringea N° 5 1/0
Conductor / guia para tubo 1SMyL/1S
Tubo Endotraqueal

N°25-3-35-4 2/2 de clu
N°45-5-6-65-7-75-8 2/0 de c/u
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Compartimento 4:

Corresponde al compartimento abierto final de la zona frontal. Contiene las soluciones y

otros.

6. Listado de Soluciones Pediatria/UPC Neonatal

Tipo de Solucion

Pediatria/ UPC

Neonatal
Solucién Fisiologica 0,9% (500 cc) 2/0
Solucién Glucosada 10% (250cc 1/0
Solucién Glucosada 30% (250cc 1/1
Bicarbonato 2/3 molar (250 cc) 1/1
Linterna frontal 1/1
Voluven 6% o similar 1/1
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7. Otros Insumos

7.1 Compartimento lateral Superior: Contiene guantes quirdrgicos y sobre con
electrodos multifuncionales.

Cantidad

Material Acceso Via Aérea Pediatria/UPC Neonatal

Guantes quirargicos N° 6,5 2 pares
Guantes quirargicos N° 7 2 pares
Guantes quirurgicos N° 7,5 2 pares
Guantes quirargicos N° 8 2 pares
Guantes quirargicos N° 8,5 2 pares
Electrodos Multifuncionales 1 sobre

(desfibrilador)

Gel conductor 1 frasco

7.2 Compartimento lateral Central: Sondas de aspiracién

Material Acceso Via Aérea Pediatrl’(;?Sggalgleonatal
Sondas de Aspiracion N° 6 1/3
Sondas de Aspiracion N° 8 3/3
Sondas de Aspiracion N° 10 3/0
Sondas de Aspiracion N° 12 3/0
Sondas de Aspiracion N° 14 3/0
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7.3 Compartimento lateral Inferior: Sondas nasogastricas
. o Cantidad
Material Acceso Via Aérea Pediatria/UPC Neonatal
Sonda Nasogastrica N°6 1/1
Sonda Nasogastrica N°8 1/1
Sonda Nasogastrica N°10 1/0
Sonda Nasogastrica N°12 1/0
Sonda Nasogastrica N° 14 1/0

Nota: la ubicacién de la bolsa de reanimacion manual y laringoscopio dependera de
la dinamica y complejidad de los pacientes de cada servicio clinico; pudiendo
encontrarse ésta colgada en el porta sueros del carro de paro o en uno de los
compartimientos. El laringoscopio podra ubicarse sobre el carro de paro o en
alguno de sus compartimientos.
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B.1. AREA RECIEN NACIDO INMEDIATO

1. Listado de Medicamentos Recién Nacido

. Cantidad Modulo Atencion L
Medicamento . Divisiones
Inmediata RN

Adrenalina o Epinefrina 1 mg/ml 03 ampollas 1
Suero Fisiolégico 0,9% 20ml 03 ampollas
Lupa 01 3

Nota: Los medicamentos a utilizar en Reanimacién neonatal inmediata son solo los
recientemente descritos, por lo tanto, podran ser almacenados en conjunto con el
compartimento de via aérea.

2. Listado Insumos almacenados en mueble de material estéril:

Insumo Cantidad Atencidn Recién Nacido

Caja de Cateterismo Umbilical 1

3. Listado de Insumos Acceso Venoso Recién Nacido

Compartimento 1:

Corresponde a la gaveta superior. Contiene el Material para Acceso venoso

Material Acceso Venoso Cantidad_ Recien Divisiones
Nacido
Tela adhesiva (micropore; género; transpore;) 01 unidad de c/u 4
Ligadura 01 unidades 5
Tijera 01 unidad 6
Tegaderm, apdsito transparente 01 unidad 7
Llaves de 3 pasos 02 unidades 8
Cordonete y Clamp 02 unidades de c/u 9
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Equipo de Infusiébn macrogoteo 01 unidad 10
Branula N°24 03 unidades 11
Mariposa N°21, 23y 25 01 unidad de c/u 12
Norpack 03 unidades 13
Hoja bisturi 02 unidades 14
Solucion antiséptica 01 unidad 15
Jeringas 1cc 03 unidades 16
Jeringas 3cc 03 unidades 17
Jeringas 5cc 03 unidades 18
Jeringas 10cc 04 unidades 19
Jeringas de 20cc a 60cc 02 unidades 20

Vista Frontal

5 6 15 16
4 7 14 17
3 8 13 18
2 9 12 19
1 10 11 20
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4, Listado de Insumos Via Aérea Recién Nacido

Compartimento 2:

Corresponde a la gaveta N°2, contiene insumos para la via aérea.

Material Acceso Via Cantidad Divisiones
Aérea Recién Nacido
Mascarilla Laringea N° 1 1 1
Conductor / guia para tubo 1 6
Tubo Endotraqueal N°2,5 3 2
Tubo Endotraqueal N°3 3 3
Tubo Endotraqueal N°3,5 3 4
Tubo Endotraqueal N°4 3 5
Vista Frontal
2 3 6
1 4 5
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Compartimento 4:
Contiene insumos y materiales utilizados para via aérea:
Cantidad Médulo
Material Acceso Via Aérea Atencién Recién Divisiones
Nacido
Céanula Mayo N° 00 1 1
Céanula Mayo N° 0 1 1
Mascarilla Ambu 00 1 2
Mascarilla Ambu 0 1 2
Mascarilla Ambu 1 1 2
Laringoscopio/hojas 1 3
rectas/curvas/pilas
Bolsa reanimacion con
valvula PEEP para RN 1 4
termino
Bolsa reanimaciéoncon
valvula PEEP para RN 1 4
Prematuro

Vista Frontal
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5. Otr

0S insumos.

5.1. Insumos como Sondas de aspiracion y Sondas de alimentacion.

Compartimento 3:
Material Acceso Via Aérea Regaé?lti\(jj:gido Divisiones
Sondas de Aspiracion N°6 3 1
Sondas de Aspiracion N°8 3 2
Sondas de Aspiracion N°10 3 3
Sondas de Aspiracion N°12 3 4
Sonda Nasogdastrica N°8 2 5

Vista Frontal
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5.2. Otros Insumos

Compartimento 5:

Contiene guantes quirargicos y otros elementos utilizables en la atencion inmediata del
Recién Nacido.

Cantidad
Material Acceso Via Aérea Insumos Recién Divisi
Nacido ivisiones

Guantes quirargicos N° 6,5 2 pares 1
Guantes quirargicos N° 7 2 pares 2
Guantes quirargicos N° 7,5 2 pares 3
Guantes quirargicos N° 8 2 pares 4
Set de Prematuro (bolsa y 3C/U 5
gorro estéril)
Suero Glucosado 10% 500ml 2 6

Vista Frontal
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VIl. NORMAS DE MANEJO Y CONTROL DE CARRO DE REANIMACION
El carro de reanimacién debe:

1. Estar ubicado en un lugar de acceso expedito y conocido por todos los funcionarios
del CR, Servicio o Unidad.

2. Mantenerse sellado, consignando N° del sello, fecha de sellado y nombre del
profesional responsable en hoja de chequeo.

3. Incorporar un listado detallado de todos los insumos, materiales y medicamentos que
contiene, incluyendo farmacos refrigerados si procede, junto con las cantidades de
cada uno de ellos.

Los farmacos que requieren refrigeracion deberan mantenerse en un dispositivo
sellado, exclusivo y rotulado “Carro de RCP”.

4. Contar con lista de chequeo, la que sera aplicada cada vez que el carro sea utilizado
o el sello no se encuentre indemne.

5. Incorporar en la lista de chequeo: fecha y hora de revision, listado detallado del
contenido, registro de fecha de vencimiento de los medicamentos, soluciones asi
como de tubos endotraqueales, branulas y sondas de aspiracibn que vencen
primero, integridad de medicamentos e insumos respecto de calidad de rotulado,
embalaje y sello, operatividad de laringoscopio, nombre del profesional que ejecuté la
actividad.

6. Contar con registro de verificacion diaria de: indemnidad del sello, nimero de sello,
carga de balén de oxigeno portatil y desfibrilador, condiciéon de desplazamiento de
ruedas y funcionalidad de frenos.

7. La Enfermera/Matrona Supervisora del CR, Servicio o Unidad, u otro profesional
segun proceda, debera:

a. Asegurar que todos los funcionarios incluyendo al personal nuevo y suplente,
conozcan el protocolo de mantencién y manejo del carro de reanimacion y reciba
orientacion respecto de su ubicacion, contenido y organizacion.

b. Supervisar el cumplimiento del protocolo.

c. Controlar la fecha de vigencia de los medicamentos, soluciones e insumos,
manteniendo el stock normado de cada uno ellos.

Resolucién Exenta N° 7678
06/06/2019




Caracteristica | N/A B

bl SUBDIRECCION DE ENFERMERIA
Magallanes Version 5 ‘
Regitn de 1S
. Proxima :
PROTOCOLO MANTENCION Y MANEJO Revisién Junio 2024
Ministerio de CARRO DE REANIMACION MAGALLANES
Salud
CARDIORESPIRATORIA Pagina 28 de 45

8. Los medicamentos e insumos deberan ser devueltos 60 dias previo a la fecha de
expiracién, con memorando dirigido a Jefe de Farmacia o de Abastecimiento segun
proceda.

9. Los profesionales no médicos deberan entregarse el carro de RCP en cada cambio
de turno, registrando la actividad en el Anexo 1 o Anexo 2, segln corresponda.

10. Seré responsabilidad del Jefe del CR, Servicio o Unidad, asegurar la capacitacion del
Equipo Médico de su CR, Servicio o Unidad sobre el contenido del carro de
reanimacion y de la organizaciébn del equipo humano para atender un paro
cardiorrespiratorio.

11. Ser& responsabilidad de todo el personal que se desempefia en el area clinico
asistencial, cumplir con los roles que cada CR, Servicio o Unidad le asigne para
cumplir con el protocolo.

12. Sera responsabilidad del médico que liderd la reanimacion cardiorrespiratoria (R.C.P)
extender la receta con medicamentos utilizados, segin solicitud de
Enfermera/Matrona u otro profesional segun proceda.
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VIIl. EVALUACION Y PERIODICIDAD DE MONITOREO

El cumplimiento del protocolo se evaluara mensualmente a través del siguiente indicador
de calidad:

Indicador de Evaluacién

% de observaciones que cumplen los criterios de evaluacion de calidad

Formula de Calculo:

N° de observaciones gque cumplen criterios de evaluacidn de calidad, segin pauta de supervisién x100
Ne° total de observaciones evaluadas en el periodo determinado

Umbral de Cumplimiento: 100%

Metodologia

En el Servicio UPC Adulto, Urgencia en donde el carro de RCP es de uso habitual se
debera aplicar la Pauta de Supervision (anexo 3) cada vez que éste sea utilizado, en tanto
que en aguellos servicios con menos uso del comln esta pauta debera aplicarse a lo
menos una vez al mes (Ultimos 5 dias habiles del mes).

El resultado del indicador debera ser enviado mensualmente a la Subdireccion de
Enfermeria y a la Unidad de administracion de Cuidados de Matroneria.
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IX. ANEXOS
Anexo 1
LISTA DE CHEQUEO CARRO DE REANIMACION ADULTO
LISTADO DE MEDICAMENTOS a ; . . . . . . .
AR BT CANTIDAD REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION
Adrenalina o epinefrina 1 mg/ml 10 ampollas

Amiodarona 150 m§/3m| 8 ampollas
Atropina 1mg/ml 5 ampollas
Betametasona 4m§/m| 2 ampollas
Efedrina 60 mg/ml 2 ampollas
Gluconato de calcio 10%/10ml 2 ampollas

Hidrocortisona 500 mg

2 frascos+ 2 ampollas SF 20cc.

Lidocaina 2%/5 ml 3 ampollas
Adenosina 6mg/ml 3 ampollas
Verapamilo 5mg/2 ml 2 ampollas
Flumazenil 0.5 mg/5ml 1 ampolla
Naloxona 0.4 mg/ml 1 ampolla
Fenilefrina 10 mg/ml 1 ampolla
Bicarbonato 2/3 molar 2 ampollas
Lanatdsido —c 0.4mg/2ml 2 ampollas
Glucosa al 30% 3 ampollas
Lupa y abre ampolla 01/01
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LISTADO DE INSUMOS . . i i . . . . i
ACCESO VENOSO ADULTO CANTIDAD REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION
Torulas de algoddn 10 unid.
Norpack (gasas con alcohol) 10 unid.
Tapas amarillas 4 unid.
Tapas rojas 4 unid.
Ligadura 2 unid.
Tela adhesiva (micropore, género, transp) 1 de cada una
Tegaderm 3 unid.
Llave 3 pasos 4 unid.
Equipo infusién macrogoteo 2 unid.
Branulas N2 16 4 unid.
Branulas N2 18 4 unid.
Branulas N2 20 4 unid.
Branulas N2 22 4 unid.
Tijeras 1
Pinza Kelly recta o curva 1
Jeringas 1 cc 2 unid.
Jeringas 3 cc 4 unid.
Jeringas 5 cc 6 unid.
Jeringas 10 cc 6 unid.
Papel trazado desfibrilador 1
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LISTADO DE INSUMOS p . . p . P ) P P
. , CANTIDAD REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION

VIA AEREA ADULTO
Canula mayo N2 3 1 unid.
Canula mayo N2 4 1 unid.
Canula mayo N2 5 1 unid.
Canula de traqueostomia N2 7.5 1 unid.
Canula de traqueostomia N2 8.0 1 unid.
Cinta espiga o de gasa 1 unid.
Tubo endotraqueal N2 7 2 unid.
Tubo endotraqueal N2 7,5 2 unid.
Tubo endotraqueal N2 8 4 unid.
Tubo endotraqueal N2 8,5 4 unid.
Ambu con mascarilla con vélvula PEEP 1 unid.
Laringoscopio con hojas curvas 1set
Pilas de repuesto 2 unid.
Pinza Magill 1 unid.
Mascarilla de oxigeno con regulador de
flujo y conexién 1 unid.
Mascarilla de recirculacién 1 unid.
Tubo T con corrugado, dosificador y
conexion de oxigeno 1 unid.
Conductor/Guia para tubo 1 unid.
Linterna frontal 1 unid.
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,I:;Lﬁg DE SOLUCIONES CANTIDAD REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION
Solucién fisioldgica 0,9% (500cc) 2 litros
Solucién glucosa 30% (250cc) 2 unidades
Bicarbonato 2/3 molar (250cc) 2 unidades
g:::ss;t'menm el CANTIDAD REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION
Guantes quirurgicos N2 6,5 2 pares
Guantes quirurgicos N2 7 2 pares
Guantes quirurgicos N2 7,5 2 pares
Guantes quirurgicos N2 8 2 pares
Guantes quirurgicos N2 8,5 2 pares
Electrodos multifuncionales
(desfibrilador) 1 sobre
Gel conductor 1 frasco
ZggS:S)ASP'RAC'ON (lateral central | -\ \1ipaD REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION
Sondas de aspiracion N2 14
Sondas de aspiracion N2 16
SONDAS NASOGRASTICAS (lateral CANTIDAD REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION
inferior derecho)
Sonda nasogastrica N2 14 1
Fecha Revision
Hora revision
Responsable de la revision
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Anexo 2
LISTA DE CHEQUEO CARRO DE REANIMACION PEDIATRICO Y NEONATAL
LISTADO DE MEDICAMENTOS CANTIDAD REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION

PEDIATRIA/UPC NEO

Adenosina 6 mg/2ml

2 fco.-ampolla

Adrenalina 1 mg/ml 5/3 ampollas
Atropina 1mg/ml 4/2 ampollas
Bicarbonato de sodio 8,4%/10 ml 5/3 ampollas
Dexametasona 4mg/ml 1 ampolla
Fentanyl 500 mg/10ml 1 ampolla
Gluconato de calcio 10%/10ml 5 ampollas

Ketamina 500 mg/10ml

1 fco.-ampolla

Lidocaina 2%/5 ml

5 ampollas

Midazolam 15mg/3ml

1 ampollas

Suero fisiolégico 0,9%/20 ml

10/2 ampollas

Lupa y abre ampolla

01/01
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LISTADO DE INSUMOS
ACCESO VENOSO PEDIATRIA-UPC CANTIDAD REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION
NEONATOLOGIA
Térulas de algodon 10
Norpack (gasas con alcohol) 10
Tapas amarillas 4
Tapas rojas 4
Ligadura 2
Tela adhesiva (micropore, género,
transpore) 1dec/u
Llave 3 pasos 4

Ap0sito transparente

Alargador venoso

Equipo infusién macrogoteo

Branulas N2 16

Branulas N2 18

Branulas N2 20

Branulas N2 22

Branulas N2 24

Mariposa N221, 23y 25

Tijeras

Pinza Kelly recta o curva

Jeringas 1 cc

Jeringas 3 cc

Jeringas 5 cc

Jeringas 10 cc

Papel trazado desfibrilador

Electrodos

i
(= Q
(700 TSNS I NS [ N N NGy (RN (YRS o B VI OV ROV OV I 0 O N
g
c

0]
-

Trocar osteoclisis

[y
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vis’::g:ETPL'\:)Slxﬁz?:-up e CANTIDAD REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION
Canula mayo N2 000 1/1
Canula mayo N2 00 1/0
Canula mayo N2 0 1/0
Canula mayo N2 1 1/0
Cénula mayo N2 2 1/0
Cénula mayo N2 3 1/0
Cénula mayo N2 4 1/0
Cénula mayo N2 5 1/0
Mascarilla oxigenoterapia (lactante) 1
Mascarilla Recirculacién 1
Mascarilla AmbU Pre-escolar y escolar 1/1 de c/u
Mascarilla Ambu RN/Lactante 1/1 de c/u
Laringoscopio/Hojas
curvas/rectas/pilas/filtros 1dec/u
COMPARTIMENTO Ne 3 CANTIDAD REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION
Canula yankauer 1/0
Pinza Magill 1/0
Cateter de Artrioseptostomia 0/1
Equipo Cricoidotomia 1/0
Mascarilla laringea N2 1 1/1
Mascarilla laringea N2 1.5-2-2.5 1/0
Mascarilla laringea N23-3.5-4y 4.5 1/0
Mascarilla laringea N2 5 1/0
Conductor/guia para tubo 1S,M,L/15S
TETN225-3-35-4 2/2 de c/u
TETN24,5-5-6-6,5-7 2/0 de c/u
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LISTADO DE SOLUCIONES 2 2 < < ~ ~ a e "
PEDIATRIA-UPC NEO CANTIDAD REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION
Solucidn fisiolégica 0,9% 500cc 2/0
Solucién glucosada 10% 250 cc 1/0
Solucién glucosada 30% 250 cc 1/1
Bicarbonato 2/3 molar 250 ml 1/1
Linterna Frontal 1
Voluven 6% o similar 1
gz::ss;t'me"m lateral superior CANTIDAD REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION | REVISION | REVISION
Guantes quirurgicos N2 6,5 2 pares
Guantes quirurgicos N2 7 2 pares
Guantes quirurgicos N2 7,5 2 pares
Guantes quirurgicos N2 8 2 pares
Guantes quirurgicos N2 8,5 2 pares
Electrodos multifuncionales
(desfibrilador) 1/1 sobre
Gel conductor 1 frasco
Seh DAy L elel R CANTIDAD REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION | REVISION | REVISION
central derecho)
Sondas de aspiracion N2 6 1/3
Sondas de aspiracion N2 8 3/3
Sondas de aspiracion N2 10 3/0
Sondas de aspiracion N2 12 3/0
Sondas de aspiracion N2 14 3/0
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SONDAS NASOGRASTICAS
(lateral inferior derecho)

CANTIDAD

REVISION REVISION REVISION

REVISION

REVISION

REVISION

REVISION

REVISION

REVISION

Sonda nasogastrica N2 6

1/1

Sonda nasogastrica N2 8

1/1

Sonda nasogastrica N2 10

1/0

Sonda nasogastrica N2 12

1/0

Sonda nasogastrica N2 14

1/0

Fecha Revision

Hora revision

Responsable de la revision
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LISTADO MEDICAMENTOS
ATENCION INMEDIATA RN CANTIDAD REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION
(COMPARTIMIENTO VIA AEREA)
Adrenalina o Epinefrina 1mg/ml 3 ampollas
Suero fisiolégico 0,9%/ 20ml 2 ampollas
Lupa y abre ampolla 1
MUEBLE DE MATERIAL ESTERIL CANTIDAD REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION
Set cateterismo umbilical 1
LISTADO DE INSUMOS
ACCESO VENOSO RECIEN NACIDO < < 2 ~ ~ z ~ ~ <
INMEDIATO (COMPARTIMIENTO 1. CANTIDAD REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION
Gaveta superior)
Tela adhesiva (micropore, género,
transpore) 1dec/u
Ligadura 2
Tijeras 1
Apdsito transparente 1
Llave 3 pasos 2
Cordonete y clamp 2 dec/u
Equipo infusiéon macrogoteo 1
Alargador venoso 2
Branulas N2 24 3
Mariposa N221, 23y 25 1dec/u
Norpack (gasas con alcohol) 3
Hoja bisturi 2
Solucidn antiséptica 1
Jeringas 1 cc 3
Jeringas 3 cc 3
Jeringas 5 cc 3
Jeringas 10 cc 4
Jeringas de 20 a 60 cc 2
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LISTADO INSUMOS ATENCION
INMEDIATA RN

CANTIDAD

COMPARTIMIENTO 2. GAVETA N°2

REVISION REVISION REVISION

REVISION

REVISION

REVISION

REVISION

REVISION

REVISION

Mascarilla laringea N°1

Conductor/guia para tubo

Tubo endotraqueal N°2,5

Tubo endotraqueal N° 3

Tubo endotraqueal N°3,5

Tubo endotraqueal N°4

WIWW WP

COMPARTIMIENTO 3.

Sondas Aspiracion N°6

Sondas Aspiracion N°8

Sondas Aspiracion N°10

Sondas Aspiracion N°12

Sonda Nasogdstrica N°8

NWwlw|wlw

COMPARTIMIENTO 4

Canula mayo N2 00

Canula mayo N2 0

Mascarilla Ambua N° 00

Mascarilla Ambu N° 0

Mascarilla Ambu N° 1

RlR|RkR|~

Laringoscopio/hojas curvas/
rectas/pilas

Bolsa reanimacion con valvula de
Peep para RN termino

Bolsa reanimacién con valvula de
Peep para RN pretermino

COMPARTIMIENTO 5

Guantes quirurgicos N° 6,5

2 pares

Guantes quirurgicos N° 7

2 pares

Guantes quirurgicos N° 7,5

2 pares

Guantes quirurgicos N° 8

2 pares

Set de prematuro (gorro y bolsa
estéril)

3c/u
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LISTADO SOLUCIONES ATENCION CANTIDAD REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION
INMEDIATA RN
Solucién fisiol6gica 0,9% (250ml) 2
Solucién glucosada 10% (250ml) 2

Fecha Revision

Hora revision

Responsable de la revision
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Anexo 3
EVALUACION DIARIA DE CARRO DE REANIMACION
DIiAS 1 2 3 a 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Mes/Afio: sTock L N LN LN L N L N LN LN L N L N LN L N N N [N
CARRO DE PARO =
=
Indemnidad del sello T8
Carga de balén de oxigeno portatil E %
Carga desfibrilador g E
Desplazamiento de ruedas E g
Funcionalidad de Frenos ~ 5
Fonendoscopio % §
Linterna g%
Laringoscopio S5
Hora Revisién
Enfermera Responsable
DiAS 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Mes/Afio: STOCK L N L N L N L N L N L N L N L N L N L N L N N N L N L N
CARRO DE PARO E
=

Indemnidad del sello

Carga de balén de oxigeno portatil

Carga desfibrilador

Desplazamiento de ruedas

Funcionalidad de Frenos

Fonendoscopio

Linterna

criterio a evaluar o unX si no cumple

Colocar un J si se cumple coneel

Laringoscopio

Hora Revisién

Enfermera Responsable
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Anexo 4
PAUTA DE SUPERVISION CARRO DE RCP
Servicio Supervisor (a) Mes: ARo:
Fecha
No° Medidas a Evaluar Pje. | Pje. | Pje. | Pje. Pje. Pje. Pje. Pje. Pje. Pje. | Total %
1 | El carro de reanimacién se mantiene sellado.
2 | Se constata realizacion de lista de chequeo.
3 El carro de reanimacion es entregado entre
profesionales.
4 El carro de reanimacion es entregado en cada

cambio de turno.

Coloque 1 si cumple con todos las medidas evaluadas —»

Importante: Realice la sumatoria sélo en sentido horizontal

Cumple =1
No Cumple =0
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X.  REGISTRO HISTORICO DE CONTROL DE CAMBIOS

Version Revisado por Fecha Cambios Ingresados

Incorporacion de distribuciéon de copias
controladas.

Incorporacion de apurador de suero,
desfibrilador, gel 'y electrodos en
organizacion del carro.

Modificacion de la nomenclatura para
identificar compartimentos y descripcién de
ubicacion de ellos.

Incorporacion de exigencias respecto del
ordenamiento y presentaciéon de farmacos.
Se agrega abre ampollas.

Incorporacion de wuna columna en los

compartimentos donde se estandariza la

distribucion de medicamentos e insumos

) identificada como “division”.

1 Ji D 7 Abril _ _ _
imena Diaz 2010 Ajuste de cantidades de insumos Yy

soluciones.

Incorporacion de medicamentos area infantil.

Incorporacion de Médulo de reanimacion del
Recién Nacido.

Ampliacion de regulacion relacionada con
farmacos e insumos sobre indemnidad de
empaques y rotulados.

Incorporacion de parametros de verificacion
diaria.

Regulacion sobre entrega del carro por turno.
Incorporacion en criterios de evaluacion la
verificacion de concordancia entre

medicamentos administrados y envases
vacios, luego de la atencion.
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Karen Antiquera
Alicia Diaz

Ana Godoy
Maria Carcamo

Marcia Ureta

23
Diciembre
2014

Se incorpora items ambito de

responsabilidad.

Se modifica el stock de medicamentos e

insumos.

Se incluye dentro de la norma de manejo y
control del carro de reanimacion contenido
de items “responsabilidad profesional”.

Se elimina items IX “registro de atencion
reanimacion cardiorespiratoria”.

Se incorpora anexos: listas de chequeo
adulto y pediatrico, evaluacion diaria carro de
reanimacion y pauta de supervision de carro
RCP esta ultima, modificada de acuerdo a
items XI “criterios de evaluacién de la
calidad”.

Se incorpora la metodologia en “evaluacion
de cumplimiento”.

Patricia Amarales
Christos Varnava

27
Diciembre
2018

En el listado de medicamentos del area
adulto se retir6: Dopamina, Isoprotenerol y
salbutamol inhalador.

Paulina Vargas
Alejandra Gémez
Ana Villegas
Lorena Galindo
Karen Antiquera

27/05/2019

Se separa del area infantil y neonatal, el area
de RN Inmediato, cuya disposicion de
insumos difiere a pediatria y UPC Neonatal.

Se elimina del listado de medicamentos de
RN Inmediato, la atropina y bicarbonato de
sodio. Se elimina de insumos de via aérea el
TET N° 2.

Se cambia Pauta de Revision de Carro de
Paro del area infantil, como Area Infantil y
UPC Neonatal y se agrega por separado
pauta de Area de atencion inmediata de RN.

En el Area Adulto no se realizan

modificaciones.

Resolucién Exenta N° 7678

06/06/2019




