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l. OBJETIVO

Estandarizar las condiciones de la muestra para estudio Anatomopatolégico desde la
obtencién hasta la recepcion en Anatomia Patoldgica, que permita garantizar la calidad
del proceso pre analitico y la identificacion inequivoca de ella.

. ALCANCE

Todos los profesional médico y/o matron(a) que toman muestras para estudio
anatomopatoldgico, en lugares autorizados del Hospital Clinico Magallanes y otros
Centros de la Red Asistencial.

[ll.  APLICABILIDAD

La presente norma sera aplicada:

o Al solicitar, tomar, trasladar y recepcionar muestras para estudio anatomopatoldgico.

IV. AMBITO DE RESPONSABILIDAD

Responsables de cumplir la Norma: Todos los funcionarios de los CR y Unidades de
Apoyo del Hospital Clinico de Magallanes y otros centros de la red asistencial publica e
instituciones en convenio involucrados en la toma, traslado y recepcién de muestras para
estudio anatomopatoldgico.

Responsable de la Supervisiéon: Supervisores de todos los CR del Hospital Clinico de
Magallanes y de la red asistencial, involucrados en la toma, traslado y recepcién de
muestras para estudio anatomopatoldgico.

Responsable de la Evaluacién: TM Supervisora del CR Anatomia Patoldgica.
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V. NORMA TECNICA Y ADMINISTRATIVA

Recepcion de muestras

El CR Anatomia Patologica debe recibir todas las muestras obtenidas para estudio
anatomopatolégico, del Hospital Clinico de Magallanes y de otros Centros Hospitalarios y
Consultorios de la red publica asistencial e instituciones en convenio, para estudio en este
laboratorio.

Horario de Recepcién

Lunes a Viernes de: 14.00 a 15.00 horas

Las muestras llegan a través de Oficina de Partes, Auxiliares de Servicio, Técnicos
Paramédicos o Estafetas de los distintos centros de atencién de la red publica asistencial
intra y extra hospitalarios y la recepcion es realizada por la Secretaria de Anatomia
Patolégica o Técnico Paramédico.

a) Datos minimos que debe contener la solicitud de estudio anatomopatoldgico.
(Anexo 1)

¢ Identificacion del Paciente: Nombre con dos Apellidos, Rut, edad o fecha de
nacimiento.

e Servicio de Origen.

e Tipo de muestra, tejido, u érgano.

e N°de frascos o laminas.

e N°de muestras por frasco.

e Hipdtesis diagnostica con Protocolo operatorio adjunto segun proceda.
e Letralegible.

e Nombre y firma del médico que solicita el examen.

e Fecha de toma de muestra.

e Fecha de recepcion en Anatomia Patolégica.

e En pacientes ambulatorios la solicitud debe llegar con timbre de recaudacion.
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b) Obtencidon de la muestra

La toma de la muestra para biopsias y citolégicos para estudio se realiza en los distintos
C.R., Servicios y Unidades del Hospital Clinico de Magallanes, ademas de los Centros
Hospitalarios y Consultorios periféricos en convenio de la Red Asistencial.

Si bien la toma puede ser en diferentes lugares, todas las biopsias y muestras citoldgicas,
para estudio en este laboratorio, deben llegar al C.R. de Anatomia Patolégica del
Hospital Clinico de Magallanes, excepto las biopsias que requieren estudios que no se
realizan en el C.R. de Anatomia Patolégica, por ejemplo: microscopia electrénica,
inmunofluorescencia, PCR, biologia molecular, etc.

Desde el punto de vista anatomopatolégico lo mas importante es que la muestra sea
representativa (calidad y cantidad) de la enfermedad o lesion estudiada.

Los tipos de muestras obtenidas y recibidas para examen en Anatomia Patoldgica
corresponden habitualmente a:

» Biopsias por puncién.
Biopsias endoscdpicas.

>
» Biopsias incisionales, en general de tamafio pequefio o mediano.
>

Biopsias excisionales pequefias, medianas y grandes tejidos, partes de
6rganos, érganos, segmentos de aparatos y sistemas, partes de extremidades,
extremidades enteras, etc.

A\

Citologias por puncién (de liquidos y sélidos)

Citologia exfoliativa.

Criterios generales:

e La muestra debe ser fijada inmediatamente después de extraida, para evitar
autolisis del tejido. Las muestras se reciben en fijador, formalina al 10%
tamponada o neutra, en proporcion de 1/10.

e Las bolsas plasticas o los frascos deben permanecer cerrados, no abrir bajo
ninguna circunstancia.

e Lasimprontas y biopsias rapidas se reciben sin fijador.

e Se debe evitar acumular las muestras, para evitar confusiones y artefactos de
fijacion.
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Rotulacion:

e Frascos o bolsas deben ser rotulado con cinta adhesiva o etiqueta, con letra
legible y los siguientes datos:

o Nombres y Apellidos del Paciente.

e Rut.

e Tipo de muestra, 6rgano o tejido.

e N°de frasco y N° de muestras por frasco.

e Nombre del médico solicitante.

e Fecha de toma de muestra.

¢) Traslado:

Las muestras deben llegar con su solicitud correspondiente y némina diaria de
traslado de muestras, en frascos resistentes, irrompibles con boca ancha, tapa
rosca, de preferencia transparente, o en su defecto bolsas plasticas dobles.

o El transporte desde los distintos puntos de toma de muestra debe ser en
contenedor hermético plastico resistente.

o Se debe utilizar guantes, de preferencia de nitrilo para manipular frascos con
formalina.
o Las muestras se reciben con némina diaria de traslado de muestras que

contiene datos comparables entre Anatomia Patoldgica y los distintos puntos de
toma de muestra (original y copia). Anexo 2.
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Se adjunta Lista de Chequeo para procedimiento de toma de muestra, rotulacion y
traslado de muestras para estudio anatomopatoldgico.

MANEJO DE MUESTRAS PARA ESTUDIO ANATOMOPATOLOGICO
ETAPA REQUISITOS RECOMENDACIONES
= Identificacion del Paciente:
4 Nombre, Apellido Paterno, Apellido Materno
o - Escrita con letra legible
@ Rut-N° de ubicacién interna
o
g Edad o Fecha de Nacimiento
5 Unidad o Seccidn de origen del paciente
=
Q Organo o tejido
w Constituye formulario
o N2 de frascos y N2 de muestras por frasco. . v -
o Unico para Solicitud de
%‘ Hipotesis diagndstica. biopsia ya se trate de
g Nombre, Apellidos, Firma del Médico solicitante. r§p|d’a,. diferida °
= citoldgico.
Q Fecha de toma de muestra y fecha de recepcion en Anatomia Patoldgica.
- Letra legible.

Dentro de frasco plastico, de preferencia transparente, boca ancha y tapa rosca.
<
= No usar frascos de
= ) penicilina o tubos de
£ & | Muestra de mayor tamafio pueden enviarse en bolsa plastica correctamente sellada. ensayos.

o
£ o
A
D w
> g Los receptaculos deben estar rotulados.
a =) Fijacion de la muestra en
\g a formalina al 10%
Z Y | La rotulacién debe consignar: nombre, apellidos, rut, érgano, N de frasco y N® de muestras por | tamponada o neutra.
= frasco, médico solicitante, fecha de toma de muestra.

Enviar en frasco, en forma urgente hasta la unidad de Anatomia Patoldgica en contenedores | No usar fijador (formalina
< adecuados o en bolsas plasticas selladas, sin aplicar Solucién de fijacion y con la rotulacion correcta. al 10%), ya que altera la
g muestra y por
R . , consiguiente la morfologia
< < | ldentificar la muestra segun protocolo. )
=) del corte obtenido por
0% congelacién.

D x " "
) Transportar de inmediato,
i como procedimiento de
[a% .
oo urgencia, dada la
% @ | Avisar telefénicamente al servicio de Anatomia Patoldgica, el envio de biopsia rapida. necesidad de un informe
- expedito hacia los
= pabellones y no demorar
tiempos de cirugia.
2 Enviar liquido o puncién en frascos plasticos, o tubos de ensayo, preferentemente de inmediato, al
= servicio de Anatomia Patoldgica, con solicitud de biopsia.
@ 8 Se requiere para estudio
g O | En muestras liquidas: se puede tomar la muestra con jeringa heparinizada. una cantidad no inferior a
= 8 1cc y no superior a 10 cc.
)
g ,C_> Muestras tomadas fuera de horario habil, guardarla refrigerada a 4 grados. NO CONGELAR.
o
& Las muestras no se deben
= En Muestras extendidas: Fijar en forma inmediata con citofijador en spray. congelar
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d) Criterios de Rechazo de Muestras

Incumplimiento de cualquiera de los requisitos establecidos para la solicitud de

examen.

Incumplimiento de cualquiera de los criterios que definen la condicion de la

muestra.

Discordancia entre los datos de la solicitud y los datos de la rotulacion de la

muestra.

Clasificacion de Rechazo:

TIPO CRITERIOS DE RECHAZO DE
RECHAZO BIOPSIA

1 No cuenta con requisitos minimos.

5 Letra ilegible en la solicitud de
biopsia.
Discordancia entre datos de la

3 solicitud y muestra enviada. SOLICITUD
Muestra sin registrar en némina

4 L . : -
diaria de registro de biopsia.
Muestra enviada sin némina diaria o

5 ] . . .
sistema de registro de biopsia

6 Muestra enviada sin solicitud de
biopsia

7 Muestra (frasco o bolsa) no
identificada.

8 Envase dafiado o con filtracion. MUESTRA

9 Etiqueta no legible.

10 Ausencia de muestra.

11 Bajo limites de fijador o sin fijador.

(*) En caso de rechazo, se debe completar el “Registro de rechazo de estudio
anatomopatolégico” (Anexo 3)

Resolucién N° 5418

09/Junio/2017




Caracteristica | APA 1.2 a
:mcio de CENTRO DE RESPONSABILIDAD
ANATOMIA PATOLOGICA
Magallanes . 2
P Version 5 i ‘
Magallanes
. Préxima .

NORMA CONDICION Revision Junio 2020 -

;T.LM“ DE LA MUESTRA PARA MAGALLANES
ESTUDIO ANATOMOPATOLOGICO Pagina 11 de 18

VI. EVALUACION DE CUMPLIMIENTO

Indicador de Evaluacion:

% de biopsias que cumple con todos los requisitos hormados para solicitud y rotulacién de
la muestra.

Formula de Caélculo:

N° de biopsias gue cumple con todos los requisitos normados para solicitud y rotulacién de la muestra x 100
N° Total de biopsias recibidas

Umbral de Cumplimiento: 98%

Periodicidad: Trimestral

Fuente de Informacion: Libro de registro de rechazos

Libro de recepcién de biopsias.

Metodologia de la evaluacion: Los primeros dias del mes siguiente al fin del trimestre se
revisa el registro de recepcién de biopsias versus el archivo de rechazo de muestras de
biopsia.
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VII. ANEXOS

Anexo 1

SOLICITUD DE ESTUDIO HISTOPATOLOGICO Y CITOLOGICO

NCO.T.oovvvrrrennnns /

NOMBRE Y APELLID O S . ... e e e e e e
RUT e N° DE UBICACION INTERNA. ......cooeeeiiiaan,
EDAD y/0 FECHA DE NACIMIENTO ...ttt e e
I LV [ 0
ORGANO O TEIIDO ..ot e e e e
N° DE FRASCOS O LAMINAS . ..o,
FRASCOS |DESCRIPCION N° DE MUESTRAS
FRASCO 1
FRASCO 2
FRASCO 3
FRASCO 4
FRASCO 5
FRASCO 6
HIPOTESIS DIAGN O ST C A . oo,

FECHA TOMA DE MUESTRA ..ottt e e
FECHA DE RECEPCION EN ANATOMIA PATOLOGICA. ... .n e
SERVICIO QUE DEBE RECEPCIONAR EL INFORME ... .cuuiiieie e

CONDICION DE LA MUESTRA
LA MUESTRA DEBE VENIR EN FRASCO HERMETICO, RESISTENTE Y ROTULADO.
EL FIJADOR (FORMALINA NEUTRA AL 10% ) DEBE CUBRIR TOTALMENTE LA MUESTRA
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ANVERSO
USO EXCLUSIVO DE ANATOMIA PATOLOGICA
FIJADOR:
N° DE CORTES N° DE INCLUSIONES

N° DE LAMINAS

TINCIONES HISTOQUIMICAS

PATOLOGO RESPONSABLE

TECNICO RESPONSABLE
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Anexo 2

Némina diaria de traslado de Biopsias a Anatomia Patol6gica.

NOMINA DIARIA DE TRASLADO DE MUESTRAS A ANATOMIA PATOLOGICA
SERVICIO QUE TOMA LA MUESTRA

FECHA HORA RESPONSABLE DE NOMINA
NOMBRE
MEDICO QUE NOMBRE NOMBRE RERSPONSABLE [RECHAZO
Ne N°MUESTRAS [TOMA LA FUNCIONARIO QUE [RESPONSABLE RECEPCION SOLICITUD/
NOMBRE PACIENTE RUT ORGANO FRASCOS |POR FRASCO MUESTRA FIJA LA MUESTRA |TRASLADO ANAT.PAT. MUESTRA

NOMBRE SUPERVISOR RESPONSABLE
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Anexo 3
Registro de rechazo de estudio anatomopatolégico
MES: ANO:
NOMBRE PACIENTE RUT TIPO FECHA Y SERVICIO RESPONSABLE | RESPONSABLE | FECHA/HORA
RECHAZO HORA TRASLADO RECHAZO INGRESO

Resolucién N° 5418
09/Junio/2017




Magallanes
Regitn de

Magallanes

Ministerio de
Salud

Caracteristica | APA 1.2
CENTRO DE RESPONSABILIDAD

ANATOMIA PATOLOGICA .,

Version 5
.
Préxima .
NORMA CONDICION Rev’f'si b Junio 2020
DE LA MUESTRA PARA
ESTUDIO ANATOMOPATOLOGICO Pagina 16 de 18

D

MAGALLANES

VIII.

REGISTRO HISTORICO DE CONTROL DE CAMBIOS

Version Revisado por

Fecha

Cambios Ingresados

1 T.M. Guillermina Ojeda

26/08/2011

Se incorpora aplicabilidad, &mbitos
de responsabilidad.

2 T.M. Guillermina Ojeda

11/12/2012

Se incorpora lista de chequeo para
procedimiento de toma de muestra
y rotulacion.

Se incorpora la solicitud de estudio
histopatoldgico.

Se incorpora N6émina diaria de
traslado de biopsias.

3 T.M. Guillermina Ojeda

10/06/2014

Se incluye cambios en horario y
personal de recepcion de las
muestras.

Se cambia criterios generales de
la fijacion de la muestra.

En item “requisito de la
solicitud” del estudio
histopatolégico y citolégico se
incorpora la exigencia de Timbre
de Recaudacién para pacientes
ambulatorios.

Se modifica la Lista de Chequeo
para Procedimiento de Toma de
Muestra, Rotulaciéon y Traslado de
Biopsia.

Se incorpora la metodologia de
evaluacion del indicador.
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Se modifica el objetivo.
Se incluye el alcance.

Se incorpora obtencibn de la
muestra.

Se incorpora clasificacion de
rechazo.

Se modifica lista de chequeo para
procedimiento de toma de
muestra, rotulacién y traslado de
estudio anatomopatoldgico.

Se elimina item de entrega de
resultados.

Se modifica los datos minimos
gue debe contener la solicitud de

estudio Anatomopatolégico,
T.M. Guillermina Ojeda agregando: “Letra legible” y “en
4 Dr. Carlos Delgado. 01/06/2017 pacientes ambulatorios la solicitud

debe llegar con el timbre de
recaudacion” y se eliminan:
“Antecedentes Clinicos
Relevantes” y “Servicio que debe
recibir el informe”

En obtencion de la muestra: se
especifica que sélo se reciben
muestras para examenes que se
realicen o se tramiten desde esta
unidad.

En Criterios Generales se anula
segundo y tercer parrafo, mientras
que el sexto y séptimo se
trasladan a c) Traslado.

Se modifica Lista de Chequeo:
Manejo de Muestras para estudio
Anatomopatolégico en relacion a
modificaciones realizadas en esta
version.
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Se elimina Tipo de rechazo N°12:
Fuera de Horario, se cambia
Datos Incompletos por No cuenta
con requerimientos Minimos.

Se agrega que “En caso de
rechazo se debe completar el
Registro de Rechazo de Estudio
Anatomopatolégico”. Incluyéndose
el Anexo 3.
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