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DETECSH

Al final de esta unidad, los participantes
podran describir:

" Fortalecimiento de |a vigilancia

" Como llevar a cabo investigaciones de

brotes en diferentes entornos TRANSMISIEN v/ PREVENTION
PREVENCION
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v@’@» world Health  Después de que se haya confirmado l ] T P q

&Y Organization . . . /64 ® | .« Hi
un caso de aspiratoriq s\ ¥ e

emergente

Se deben realizar varias acciones
simultaneamente para encontrar otros casos
y para evitar una mayor propagacion,
incluyendo:

" Busqueda activa de casos

PACIENTE

?A‘lit—:NT ID/ 2

ID/# DEL

" Investigaciones exhaustivas de casos y
brotes

= Fortalecer la vigilancia
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(@) torddeath  Bysca activa de casos

La busqueda activa de casos implica una
busqueda mas amplia, enfocada en:

= Pacientes y sus visitantes en centros de
atencion médica donde el paciente
confirmado solicito tratamiento

= Profesionales de la salud que atendieron
o personal que limpid la habitacion de un
paciente infectado

= Contactos sociales, familiares y laborales
del paciente infectado
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—————

registrar:

Contacto

ewtads " Nombres, datos de contacto, informacion

PACIEN'I:E
demografica

" Fecha de la primera y |la ultima exposicion o fecha
de contacto con el caso confirmado o probable, y

GeEEEE 7\_2/ = Fecha de inicio de sintomas (fiebre o sintomas
Fechas. -. 5:" LF—,J;_‘ respiratorios)

Contacto coplacts s W l?\\ 0 Las exposiciones comunes y tipo de contacto con

s: casos confirmados o sospechados deben

documentarse exhaustivamente para cualquier
contacto que se infecte
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Y World Health é¢Cémo funciona el seguimiento de contac’d;s )

\ Y Organization
SF virus respiratorio emergente? Y/
Si se identifica un caso en la I smtomas
comunidad: Monitorear por
14 dias > El
El caso se desde el monitoreo
identifica en la Identificar. Momento d*e la puede parar
H 3 saae
comunidad [ L ultima
exposicion al
v

?

Aislar, analizary
Sintomas tratar por nCoV

Identificar l Monitor o .
L sus earpor | 2 analisis negativos

Los sintomas pueden : : )
i | contactos 14 dias | conse:utlvos

incluir fiebre y sintomas : .
] : : ° :
respiratorios w S @ w

Positivo o
1° analisis
negativo

*La mayoria de las enfermedades respiratorias tienen un .
periodo de incubacidon de 14 dias o menos, pero el Repetir el ciclo de § ‘l’
periodo de incubacion de un virus nuevo deberia rastreo de casos hasta El
determinarse para establecer la duracion del seguimiento que no se encuentren monitoreo
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Investigaciones de brotes para eventos masivos
o brotes de virus respiratorios emergentes
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\“y World Health _Convqcatqfia de un grupo de Lt
23 organization investigacion s N, Y50

Reunir un equipo multidisciplinario con experiencia MULT' DlGLlPUNNZV
en:

" Epidemiologia de campo
= Evaluacion clinica

= Recoleccion de muestras biologicas (o ohicshion

4 comm unity

" Prevencion y control de infecciones engagement

= Comunicacion de riesgos y empoderamiento
comunitario

Es esencial que el equipo incluya especialistas en salud animal, si se justifica.

Miembros adicionales: especialistas en logistica, expertos de laboratorio,

gestores de datos y especialistas en salud ambiental.
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\\?@@ World Health CONVocatoria de un grupo de
B Organization  jnyestigacion

Antes de desplegarse, el equipo deberia:

= Recopilar informacioén preliminar sobre
antecedentes

= Reunir los materiales y suministros necesarios
(por ejemplo el equipo de proteccion personal,
recoleccion de muestras y materiales de
transporte) y

ement of cloge
contacts

* Informar a las autoridades locales de salud
publica y de salud animal locales
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Prevenir casos futuros a través
de la identificacion de posibles
fuentes de exposicion humana,

Objetivos de salud publicz

Identificar otros casosy : :
, . DEFRECTAR animal y/o ambiental, factores
rapidamente detectar IDENTIFY+ . . .,
* "peteet v \ de riesgo de infeccion e

IDENTIFICAR +

cualquier transmision de

. 3 persona implementacion de medidas de
persona .

prevencion y control
apropiadas.

REDUCIR LA
TRANSMISION

v Preventioy
PREVENCION

Reducir la transmision, morbilidad y mortalidad progresiva a través de la
identificacion, el aislamiento, el tratamiento y el manejo clinico de los casos

y el seguimiento de los contactos.
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(@) bonateath  Opjetivos de investigacion
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Determinar las principales
caracteristicas epidemiologicas,
clinicas y viroldégicas para casos
gue incluyen:
= presentacion clinica,
= historia natural de la
enfermedad,
* [as modalidades de transmision
y diagnodstico de la enfermedad,
= periodo de incubacion, periodo
de transmisibilidad y
" mejores practicas para el
tratamiento.
Determinar si la eficiencia de la transmision del virus de
persona a persona ha cambiado o aumentado.

Objetivos de

Determinar el tamano del
area geografica en la que el

virus se esta transmitiendo.
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/Klgfx world Health | INIVEStigAciones en entornos de
. 2 Organization  astaplecimientos de salud

Lugar de la investigacion:

" Dentro de las instalaciones de los establecimientos de salud que el
paciente visito y donde recibio tratamiento

Objetivos de su investigacion:

" |dentificar otros casos que pueden haber estado en contacto con el caso
confirmado o sus muestras bioldgicas, incluyendo otros pacientes,
trabajadores del centro de salud y visitantes

" |dentificar como se infectaron: es decir, qué tipo de exposicion resulto en
la infeccion

" Rapidamente recomendar medidas para detener la transmision
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TP Organization | gmhjentales /4R
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Los investigadores de salud publica y salud animal deberian trabajar
juntos, con los siguientes objetivos:

* |dentificar la fuente de infeccion en los animales

= Medir el grado de infeccion en las personas expuestas a dichos
animales

= Desarrollar medidas para prevenir nuevas infecciones humanas y
reducir la transmision entre animales

Las visitas de campo para investigar la aparicion de enfermedades
entre animales pueden incluir:

" La casa del paciente y sus alrededores

" Mercados de animales vivos o mataderos

= Cualquier otro lugar que el paciente haya visitado en los 14 dias
previos al inicio de la enfermedad, en el que haya presencia de
animales
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Organization

La vigilancia general en el area bajo investigacion deberia
reforzarse durante al menos un mes, enfocandose en:

= Establecer pruebas de laboratorio en centros de salud
locales, si es posible, o de lo contrario gestional el envio
rapido de muestras a un laboratorio con capacidad para
procesar las muestras

* Informar a los médicos locales sobre las definiciones de
caso y la necesidad de intensificar la vigilancia

= Vigilancia de infecciones respiratorias agudas graves
(IRAG, por sus siglas en espanol) en centros de salud de la
comunidad

= Aumento de los analisis de casos de IRAG en los
establecimientos de salud locales

= Si los recursos lo permiten, analizar a personas con
enfermedades leves como la gripe
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Isis descriptivo de los casos debe realizarse en terminos de tlempo ugary

Lugar: ubicacion geografica: mapas del lugar con las casas de
los pacientes

to

LA ce Persona: relacion

Q
PERSONA
prg | 3

&
DATA

Tiempo: descripciones

E
Tieme <\
0

graficas y/o en tablas de
casos por fecha de inicio
de sintomas: curva

epidémica

ATOE

También se deben proporcionar los prmupales datos epidemoldgicos (por ejemplo la estimacion
de un periodo de incubacion, descripcion de los patrones de transmision, tasas de ataques por
edad, ocupacion, historial de exposicion, etc.) y datos clinicos (por ejemplo el espectro de
gravedad de la enfermedad, la proporcién con neumonia, muertes)
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{@&‘;’;ﬂﬁgggﬁ ¢ Qué hacer con este andlisis?

Los datos son criticos para:

Analisis e interpretacion: llevar a cabo una evaluacion de riesgos

Disenar e Implementar medidas de mitigacion

Compartir los resultados de las investigaciones de brotes para que

otros puedan aprender de las experiencias
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Lecturas adicionales:

Coronavirus
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
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